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保育士養成課程 （児童福祉学科）
　保育士の名称は、児童福祉法改正にともない、1999（平成11）年からそれまで保母という名称
から、女性であっても男性であっても「保育士」という名称に統一されました。
　また、2001（平成13）年に児童福祉法の一部が改正され、保育士が、児童福祉法に規定のある
国家資格となり、保育士となる資格を有する者が保育所で働く保育士となるためには、都道府県
に登録しなければならないことになりました。
　保育士に求められる役割の幅が広がり、児童の保育だけでなく、保護者支援、地域の子育て支
援などを行う専門職として、より重要な役割を担うことが期待されています。
　保育士登録の申請については卒業年度の10月頃にオリエンテーションを実施します。日程はポー
タルサイト等で連絡するので必ず出席してください。

保育士養成課程　開講科目表　73単位　〔児童福祉学科１〜４回生（2022年度以降入学生）に適用〕
区
分
系
列 告示による教科目 設定

単位
授業
形態 科　目　名 単位 開講期間 履修年次 担当者 講義コード 履修上の注意

必
修
科
目（
12
単
位
）

教
養
科
目

外国語、体育以外の
科目

10

国のしくみ（日本国憲法） 2 半期 2〜 磯田　文雄 129005201
クラス指定人権総論 2 半期 1〜 吉永　　純 112000401〜04

基礎禅学 2 半期 1〜 藤田慶水 他 111000101〜04
情報基礎 1 半期 1〜 佐藤　　円 113000101〜02

2024年度以前入学生対象科目
いずれか1科目選択必修

パーソナルコンピュータ活用技術A 2 前期 1〜 佐藤　　円 254502301
パーソナルコンピュータ活用技術B 2 後期 1〜 佐藤　　円 254502401
コンピューター・ネットワーク入門 2 後期 1〜 佐藤　　円 254502201
キーボードタッチと文書作成 1 半期 1〜 久富　　望 127000601〜06
表計算入門 1 前期 1〜 佐藤　円 他 127003101〜04
表計算中級 1 後期 1〜 佐藤　円 他 127003201〜04
データサイエンス入門 2 前期 2〜 佐藤　　円 127003301
データサイエンス演習 1 後期 2〜 佐藤　　円 127003401
学校教育における情報基礎２ 2 後期 1〜 久富　　望 127003502 必修　2025年度以降入学生対象科目

外国語 演習 英語Ⅰ 1 前期 1〜 有吉淳一郎 他 114001901〜23

クラス指定英語Ⅱ 1 後期 1〜 有吉淳一郎 他 114002001〜23

体育

実技 体育実技Ⅹ１ 1 前期 1〜 三好　真史 125002701
体育実技Ⅹ２ 1 後期 1〜 三好　真史 125002702

講義

スポーツ社会学 2 前期 1〜 山本　清文 125003901
健康学 2 後期 1〜 森山　真衣 125001601 いずれか1科目選択必修
運動科学論Ⅰ 2 前期 1〜 森山　真衣 125000901 2024年度以前入学生対象科目運動科学論Ⅱ 2 後期 1〜 井山　涼太 125001001
運動科学論 2 前期 1〜 森山　真衣 125005101 2025年度以降入学生対象科目

必
修
科
目（
52
単
位
）

保
育
の
本
質
・
目
的
に
関
す
る
科
目

保育原理 2 講義 保育原理 2 前期 1 伊藤美和子 377101501 「保育実習Ⅰ」実施前年度
までに履修済のこと教育原理 2 講義 教育原理 2 後期 1 松下　晴彦 991040101

子ども家庭福祉 2 講義 子ども家庭福祉 2 後期 1 梅谷　聡子 377511201
社会福祉 2 講義 社会福祉 2 前期 1 梅木真寿郎 377511301
子ども家庭支援論 2 講義 子ども家庭支援論 2 前期 3 新川　泰弘 377511601
社会的養護Ⅰ 2 講義 社会的養護Ⅰ 2 後期 2 木内さくら 377508301
保育者論 2 講義 保育者論 2 前期 1〜 櫨山ゆかり 377101601

保
育
の
対
象
の
理
解
に
関
す
る
科
目

保育の心理学 2 講義 心身の発達と学習の心理学 2 後期 2〜 山口　真希 991044701
子ども家庭支援の心理学 2 講義 子ども家庭支援の心理学 2 後期 3 山口　真希 377511101

子どもの理解と援助 1 演習 子ども理解の理論と方法１ 1 後期 3〜 林　　悠子 377511401

クラス指定

子ども理解の理論と方法２ 1 後期 3〜 林　　悠子 377511402

子どもの保健 2 講義 子どもの保健１ 2 前期 1 諏澤　宏恵 377507101
子どもの保健２ 2 前期 1 諏澤　宏恵 377507102

子どもの食と栄養 2 演習 子どもの食と栄養１ 2 通年 2 豊原　容子 377511701
子どもの食と栄養２ 2 通年 2 豊原　容子 377511702

保
育
の
内
容
・
方
法
に
関
す
る
科
目

保育の計画と評価 2 講義 保育の計画と評価 2 前期 3 櫨山ゆかり 377508101 「保育実習Ⅰ」と同時履修のこと

保育内容総論 1 演習 保育内容総論１ 1 後期 1 櫨山ゆかり 377513701
保育内容総論２ 1 後期 1 櫨山ゆかり 377513702

保育内容演習 5 演習

保育内容Ⅰ（健康）１ 1 前期 2 炭谷　将史 377513801
保育内容Ⅰ（健康）２ 1 前期 2 炭谷　将史 377513802
保育内容Ⅱ（人間関係）１ 1 前期 2 林　　悠子 377513901 クラス指定

保育内容Ⅱ（人間関係）２ 1 前期 2 林　　悠子 377513902
保育内容Ⅲ（環境）１ 1 前期 2 炭谷　将史 377514001
保育内容Ⅲ（環境）２ 1 前期 2 炭谷　将史 377514002
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保
育
士
養
成
課
程

区
分
系
列 告示による教科目 設定

単位
授業
形態 科　目　名 単位 開講期間 履修年次 担当者 講義コード 履修上の注意

必
修
科
目（
52
単
位
）

保
育
の
内
容
・
方
法
に
関
す
る
科
目

保育内容演習 5 演習

保育内容Ⅳ（言葉）１ 1 前期 2 伊藤美和子 377514101
保育内容Ⅳ（言葉）２ 1 前期 2 伊藤美和子 377514102
保育内容Ⅴ（音楽）１ 1 前期 2 曽田　裕司 377514201

クラス指定
保育内容Ⅴ（音楽）２ 1 前期 2 曽田　裕司 377514202
保育内容Ⅵ（造形）１ 1 前期 2 芦田　風馬 377514301
保育内容Ⅵ（造形）２ 1 前期 2 芦田　風馬 377514302

保育内容の理解と方法 4 演習

幼児と表現（音楽）Ⅰ１ 1 前期 3 曽田　裕司 377514401

　いずれか選択4科目選択

幼児と表現（音楽）Ⅰ２ 1 前期 3 （休講） 377514402
幼児と表現（造形）１ 1 前期 3 芦田　風真 377514601
幼児と表現（造形）２ 1 前期 3 （休講） 377514602
幼児と表現（身体）１ 1 前期 3 三好　真史 377514701
幼児と表現（身体）２ 1 前期 3 （休講） 377514702
幼児と健康 1 後期 2 炭谷　将史 377510001
幼児と人間関係Ⅰ１ 1 前期 3 林　　悠子 377511901
幼児と人間関係Ⅰ２ 1 前期 3 （休講） 377511902
幼児と環境１ 1 前期 2 炭谷　将史 377510201
幼児と環境２ 1 前期 2 炭谷　将史 377510202
幼児と言葉 1 前期 3 伊藤美和子 377510301

乳児保育Ⅰ 2 講義 乳児保育Ⅰ 2 前期 2 山本　正顕 377507601

乳児保育Ⅱ 1 演習 乳児保育Ⅱ１ 1 後期 2 山本　正顕 377507701
乳児保育Ⅱ２ 1 後期 2 山本　正顕 377507702

子どもの健康と安全 1 演習 子どもの健康と安全１ 1 後期 1 諏澤　宏恵 377510701
子どもの健康と安全２ 11 後期 1 諏澤　宏恵 377510702

障害児保育 2 演習 障害児保育１ 2 通年 3 山口　真希 377505901
障害児保育２ 2 通年 3 山口　真希 377505902

社会的養護Ⅱ 1 演習 社会的養護Ⅱ１ 1 後期集中 2 木内さくら 377508401
社会的養護Ⅱ２ 1 後期集中 2 木内さくら 377508402

子育て支援 1 演習 子育て支援１ 1 前期 3 塩見　弘子 377512101
子育て支援２ 1 前期 3 （休講） 377512102

保
育
実
習

保育実習Ⅰ 4 実習 保育実習Ⅰ（施設） 2 前期集中 3 学科専任教員 377512301 実習費保育実習Ⅰ（保育所） 2 後期集中 3 学科専任教員 377512501

保育実習指導Ⅰ 2 演習 保育実習指導Ⅰ（施設） 1 前期 3 山口・炭谷 377512401
保育実習指導Ⅰ（保育所） 1 後期 3 伊藤・櫨山・等々力 377512601

総
合
演
習
保育実践演習 2 演習 保育・教職実践演習 2 後期 4 曽田・櫨山・伊藤 991011901 「保育実習Ⅱ」もしくは「保育実習Ⅲ」のいずれかを履修済もしくは同年度履修のこと

選
択
必
修
科
目（
６
単
位
以
上
）

保育の本質・目的の理解

15

教職概論（初等） 2 前期 1 中　　善則 377507901

観察実習 1 前期集中 1 藤井・櫨山・山口 377509301 「保育実習Ⅰ」実施前年度までに履修済のこと

保育の対象の理解に関する科目 栄養学（食品学を含む） 2 前期 2 千田眞喜子 377507001
教育相談の理論と方法 2 前期集中 3〜 久保薗悦子 991040601

保育の内容・方法に関する科目

初等教育課程論 2 後期 3 北林　雅洋 377508201 6単位選択必修
教育方法論（情報通信技術の活用を含む）２ 2 前期 3 木村　　裕 991042802
ピアノ演習Ⅰ 1 後期 1 曽田　裕司 377512201
ピアノ演習Ⅱ 1 後期 2 曽田　裕司 377510501
ピアノ演習Ⅲ 1 前期 4 曽田　裕司 377510601
幼児と表現（音楽）Ⅱ 1 後期 3 曽田　裕司 377514501
幼児と人間関係Ⅱ 1 後期 3 林　　悠子 377512001

保
育
実
習（
３
単
位
以
上
）

保育実習Ⅱ又は保育実習Ⅲ 2 実習 保育実習Ⅱ 2 前期集中 4 学科専任教員 377512701 実習費
保育実習Ⅲ 2 前期集中 4 学科専任教員 377512901 「保育実習Ⅰ」履修済の者のみ履修可

保育実習指導Ⅱ又は保育実習指導Ⅲ 1 演習 保育実習指導Ⅱ 1 前期 4 伊藤・櫨山・等々力 377512801 ⅡもしくはⅢいずれかの実習及び実習指導を選択
保育実習指導Ⅲ 1 前期 4 山口・炭谷 377513001

実習受講資格
下記の実習については、実習実施前年度までに前提科目を履修済のこと（★は同年度履修可）。

実習 前提科目
保育実習Ⅰ（施設）

保育原理、★保育の計画と評価、観察実習
★保育実習指導Ⅰ（施設）

保育実習Ⅰ（保育所） ★保育実習指導Ⅰ（保育所）
保育実習Ⅱ 保育の計画と評価、保育実習指導Ⅰ（保育所）（施設）、保育実習Ⅰ（保育所）（施設）、★保育実習指導Ⅱ
保育実習Ⅲ 保育の計画と評価、保育実習指導Ⅰ（保育所）（施設）、保育実習Ⅰ（保育所）（施設）、★保育実習指導Ⅲ

※各実習指導において、欠席等の事由により実習指導科目の単位が認められないと判断した場合は当該の実習は履修不可となる。
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保育士養成課程　開講科目表　82単位　〔児童福祉学科５〜７回生（2019〜2021年度入学生）に適用〕
区
分
系
列 告示による教科目 授業

形態 科　目　名 単位 開講期間 履修年次 担当者 講義コード 履修上の注意

必
修
科
目（
12
単
位
）

教
養
科
目

外国語、体育以外の科目

日本国憲法 2 半期 1〜 磯田　文雄 129001401
クラス指定人権総論 2 半期 1〜 吉永　　純 112000401〜04

基礎禅学 2 半期 1〜 藤田慶水 他 111000101〜04
情報基礎 1 半期 1〜 佐藤　　円 113000101〜02

外国語 演習 英語Ⅰ 1 前期 1〜 有吉淳一郎 他 114001901〜23

クラス指定英語Ⅱ 1 後期 1〜 有吉淳一郎 他 114002001〜23

体育 実技 体育実技Ⅹ１ 1 前期 1〜 三好　真史 125002701
体育実技Ⅹ２ 1 後期 1〜 三好　真史 125002702

講義 丸ごと健康学 2 後期 1〜 （休講） 125001101

必
修
科
目（
61
単
位
）

保
育
の
本
質
・
目
的
に
関
す
る
科
目

保育原理 講義 保育原理 2 前期 1 伊藤美和子 377101501 「保育所実習Ⅰ」実施前年度までに履修済のこと
教育原理 講義 教育原理 2 後期 1 松下　晴彦 991040101
子ども家庭福祉 講義 児童福祉論Ⅰ 2 後期 1 梅谷　聡子 371501901
社会福祉 講義 社会福祉原論Ⅰ 2 前期 1 梅木真寿郎 371100501
子ども家庭支援論 講義 家庭支援論 2 前期 1〜 新川　泰弘 377507501
社会的養護Ⅰ 講義 社会的養護Ⅰ 2 後期 2 木内さくら 377508301
保育者論 講義 保育者論 2 前期 1〜 櫨山ゆかり 377101601

保
育
の
対
象
の
理
解
に
関
す
る
科
目

保育の心理学 講義 幼児理解の理論と方法 2 後期 2〜 等々力花歩 991040001
子ども家庭支援の心理学 講義 子ども家庭支援の心理学 2 後期 2〜 山口　真希 377511101

子どもの理解と援助 演習 子どもの理解と援助１ 1 後期 3〜 林　　悠子 377508501 クラス指定子どもの理解と援助２ 1 後期 3〜 （休講） 377508502
子どもの保健 講義 子どもの保健１ 2 前期 3 諏澤　宏恵 377507101

子どもの食と栄養 演習 児童栄養学演習１ 2 通年 2 豊原　容子 377503801 クラス指定児童栄養学演習２ 2 通年 2 豊原　容子 377503802

必
修
科
目（
61
単
位
）

保
育
の
内
容
・
方
法
に
関
す
る
科
目

保育の計画と評価 講義 保育の計画と評価 2 前期 1 櫨山ゆかり 377508101 「保育所実習Ⅰ」実施前年度までに履修済のこと
保育内容総論 演習 保育内容総論１ 2 後期 １〜 櫨山ゆかり 377101001

クラス指定

保育内容総論２ 2 後期 1〜 （休講） 377101002
保育内容演習 演習 保育内容Ⅰ（健康）１ 2 通年 2 炭谷　将史 377505601

保育内容Ⅰ（健康）２ 2 通年 2 （休講） 377505602
保育内容Ⅱ（人間関係）１ 2 通年 2 林　　悠子 377502301
保育内容Ⅱ（人間関係）２ 2 通年 2 （休講） 377502302
保育内容Ⅲ（環境）１ 2 通年 2 炭谷　将史 377502401
保育内容Ⅲ（環境）２ 2 通年 2 （休講） 377502402
保育内容Ⅳ（言葉）１ 2 通年 2 伊藤美和子 377502501
保育内容Ⅳ（言葉）２ 2 通年 2 （休講） 377502502
保育内容Ⅴ（音楽）１ 2 通年 2 曽田　裕司 377502601
保育内容Ⅴ（音楽）２ 2 通年 2 （休講） 377502602
保育内容Ⅵ（造形）１ 2 通年 2 芦田　風馬 377502701
保育内容Ⅵ（造形）２ 2 通年 2 （休講） 377502702

保育内容の理解と方法 演習 幼児と表現（音楽）１ 2 通年 1 曽田　裕司 377509801
幼児と表現（造形）１ 2 通年 1 芦田　風馬 377509901
幼児と表現（身体）１ 2 通年 1 三好　真史 377511001

乳児保育Ⅰ 講義 乳児保育Ⅰ 2 前期 1 山本　正顕 377507601

乳児保育Ⅱ 演習 乳児保育Ⅱ１ 1 後期 1 山本　正顕 377507701

クラス指定

乳児保育Ⅱ２ 1 後期 1 （休講） 377507702

子どもの健康と安全 演習 子どもの健康と安全１ 1 後期 3 諏澤　宏恵 377510701
子どもの健康と安全２ 1 後期 3 諏澤　宏恵 377510702

障害児保育 演習 障害児保育１ 2 通年 2 山口　真希 377505901
障害児保育２ 2 通年 2 （休講） 377505902

社会的養護Ⅱ 演習 社会的養護Ⅱ１ 1 後期集中 2 木内さくら 377508401
社会的養護Ⅱ２ 1 後期集中 2 木内さくら 377508402

子育て支援 演習 保育相談支援１ 1 前期 3〜 塩見　弘子 377507401
保育相談支援２ 1 前期 3〜 （休講） 377507402
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列 告示による教科目 授業

形態 科　目　名 単位 開講期間 履修年次 担当者 講義コード 履修上の注意

必
修
科
目（
61
単
位
）

保
育
実
習

保育実習Ⅰ 実習
保育所実習Ⅰ１ 2 前期集中 2 （休講） 377501101

実習費
実習受講資格を参照のこと
2021年度入学生の履修年次は3回生とする

児童福祉施設等実習１ 2 前期集中 3 学科専任教員 377501501
実習費
実習受講資格を参照のこと
2021年度入学生の履修年次は4回生とする

保育実習指導Ⅰ 演習 保育所実習指導Ⅰ１ 1 前期 2 （休講） 377501001 2021年度入学生の履修年次は3回生とする
保育所実習指導Ⅰ２ 1 前期 2 （休講） 377501002

児童福祉施設等実習指導１ 1 前期 3 山口・炭谷 377501401
2021年度入学生の履修年次は4回生とする
2022年度以降入学生対象
「保育実習指導Ⅰ（施設）」と共通開講

児童福祉施設等実習指導２ 1 前期 3 （休講） 377501402
総
合
演
習
保育実践演習 演習 総合ゼミ（保育） 2 後期 4 曽田・炭谷・櫨山 377102601 「児童福祉施設等実習」履修済もしくは同年度履修のこと　オムニバス

選
択
必
修
科
目（
６
単
位
以
上
）

保育の本質・目的の理解
社会福祉原論Ⅱ 2 後期 1 梅木真寿郎 371100601
児童福祉論Ⅱ 2 前期 1 梅谷　聡子 371502001
教職概論（初等） 2 前期 1 中　　善則 377507901

保育の対象の理解に関する科目

児童栄養学（食品学を含む） 2 前期 2 千田眞喜子 377507001
心身の発達と学習過程 2 後期 2〜 山口　真希 991040201
教育相談の理論と方法１ 2 前期集中 3〜 久保薗悦子 991040601 クラス指定教育相談の理論と方法２ 2 前期集中 3〜 （休講） 991040602

保育の内容・方法に関する科目

初等教育課程論 2 後期 1〜 北林　雅洋 377508201 「保育所実習Ⅰ」実施前年度までに履修
済のこと（2020年度以前入学生対象）教育方法論（初等） 2 前期 1〜 木村　　裕 377508001

幼児と健康 1 後期 1〜 炭谷　将史 377510001
幼児と人間関係１ 1 前期 1〜 林　　悠子 377510101
幼児と人間関係２ 1 前期 1〜 林　　悠子 377510102 クラス指定幼児と環境１ 1 前期 1〜 炭谷　将史 377510201
幼児と環境２ 1 前期 1〜 炭谷　将史 377510202
幼児と言葉 1 前期 1〜 伊藤美和子 377510301

保
育
実
習（
３
単
位
以
上
）

保育実習Ⅱ 実習 保育所実習Ⅱ１ 2 前期集中 2 学科専任教員 377501301 実習費　2022年度以降入学生対象
「保育実習Ⅱ」と共通開講
実習受講資格を参照のこと
2022年度以降入学生対象
「保育実習指導Ⅱ」と共通開講
2021年度入学生の履修年次は3回生とする

保育実習指導Ⅱ 演習
保育所実習指導Ⅱ１ 1 前期 2 伊藤・櫨山・等々力 377501201

保育所実習指導Ⅱ２ （休講） 377501202

【注】保育所実習指導Ⅱ・保育所実習Ⅱは必ず履修すること
　　児童福祉論Ⅰ・Ⅱはセット受講のこと

実習受講資格
下記の実習については、実習実施前年度までに前提科目を履修済のこと（★は同年度履修可）。

実　習 前　提　科　目

保育所実習Ⅰ 保育原理、観察実習、保育の計画と評価、初等教育課程論（2020年度以前入学生対象）、子どもの観察と記録、★保育所実習�
指導Ⅰ

保育所実習Ⅱ ★保育所実習指導Ⅰ、★保育所実習Ⅰ、★保育所実習指導Ⅱ
児童福祉施設等実習 保育所実習Ⅰ、★児童福祉施設等実習指導

※保育所実習Ⅱは、保育所実習指導Ⅰまたは、保育所実習Ⅰが不合格になった時点で履修不可となる。
※保育所実習指導Ⅱは、保育所実習指導Ⅰが履修できていても保育所実習Ⅰが不合格の場合は、履修不可となる。
※各実習指導において、欠席等の事由により実習指導科目の単位が認められないと判断した場合は当該の実習は履修不可となる。
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